
 
 

DÍA 16 

EN ESTE DÍA PROPONTE VENCER A TI MISMO 

Como celador de las almas, te he abierto las puertas de mi carpintería, 

porque quiero llevarte a una vida interior profunda en la que Cristo ocupe 

su primer lugar y trabajes con entereza en alcanzar la salvación y la vida 

eterna. 

Espero que mi compañía te sirva en tu superación personal y sientas 

cada ves más aversión por el pecado. 

No pienses que no eres lo suficientemente fuerte para resistir a la 

tentación y a las asechanzas del diablo; en Jesús encontrarás el coraje 

para hacerle frente, para no dejarte doblegar a sus asquerosas 

insinuaciones. 

En este día proponte vencerte a ti mismo, domina tus instintos para 

sembrar en tu corazón el lirio de la pureza. 

Cuanta gloria darías al Señor si te propusieras vivir como los ángeles 

desaferrados plenamente del mundo, pero absorto solo en Dios. 

En este día recibe mi bendición y vuelve a casa con tu espíritu sereno y 

totalmente confiado en la divina providencia de que nada te faltará, 

porque teniendo a Jesús lo tienes todo. 

Este día ha de ser memorable para ti. El humilde carpintero de Nazareth 

se ha hecho visible a los ojos de tu alma, has sentido algo muy especial, 

algo te dice que no estás solo, que no tienes porque preocuparte, que Yo 

me encargaré de ti, te proveeré de las cosas que no tienes, te abriré las 

despensas del cielo para que no sientas hambre ni frio.   

ORACIÓN 

Glorioso patriarca San José, cuya intercesión sabe hacer posible las 

cosas imposibles, ven en mi ayuda en estos momentos de angustia y 

dificultad. Toma bajo tu protección las situaciones tan serias y difíciles 

que te encomiendo, a fin de que tenga una feliz solución. Mi bien amado 

Padre: toda mi confianza está puesta en Ti. Y dado que lo pues todo ante 

Jesús y María, muéstrame que tu bondad es tan grande como tu poder. 

Amén. 

 

 


